Laudadio Maria Carmela

Titolare di “SADHANA”. Estetista
professionista Naturopata, frequenta a
Noicattaro la Scuola Regionale di Estetica
conseguendo la qualifica
nel 1996. Dal 2003
intraprende un percorso
di studi quadriennale
presso la “Libera
Universita di Maedicina
Olistica Integrata Zefiro”
Grottaglie (TA),
conseguendo
brillantemente il diploma di naturopata
(marzo 2008).

Frequenta numerosi corsi di aggiornamento
sulle varie tecniche olistiche; acquisisce
numerose qualifiche sulle diverse tecniche
di massaggio
consolidando la sua
passione per il lavoro

manuale e
bioenergetico sul
corpo.

Laudadio Maria
Carmela e socia UNEP

‘ (Unione Nazionale
Estetisti Professionisti), un’associazione che
annovera le piu serie e stimate
professioniste in tutta Italia, sinonimo di
gualita e competenza.

Orario Continuato
Si riceve solo per appuntamento
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P co;«;apevo/ezza del
nostro esistere, del
nostro resptro e der
nostri desrderr. Un
precolo spazio (ntimo e
Acch[/'eh‘fe dove
dedlcarsr a sé, ritrovarsr
ed assaporare vin momento

dr vero relax e benessere.



Trattamenti viso

«ldratante

-Purificante

-Desensibilizzante

-Ossigenante alla vitamina C
«llluminante schiarente

-Lifting rassodante

-Revitalizzante al caviale e retinolo
-Antiradicali liberi

-Trattamento specifico contorni delicati (occhi-labbra)
-Trattamento viso “Speciale Sposa”
-Pre e post sole

-Rassodante collo e decolté
«Fotoringiovanimento

Trattamenti corpo

- Esfoliazione e detersione profonda

« Pre e post sole

» Modellante al burro di cacao

- Drenante e detossinante

- Punti critici (pancia, fianchi e glutei)

« Fanghi termali crio e termoattivi

- Bendaggi rassodanti ai Sali termali

- Trattamento gambe leggere

- Trattamento “speciale braccia” (modellante e
tonificante)

- Trattamenti benessere della schiena

- Trattamenti specifici per il seno (rassodante,
antismagliature e liftante)

- Elettroscultura

« Luce Pulsata

« Massaggio Endodermico

- Ultrasuoni e Infrarossi

Massaqggi
-Massaggio drenante

-Massaggio Ayurvedico (Abyangam)
-Stone Massage (massaggio con pietre vulcaniche)
-Pinda Sweda Nam (massaggio con fagottini caldi)
«Lomi Lomi (massaggio Hawaiano)
«Massaggio con i Fiori di Bach
«Massaggio antistress

-Massaggio Californiano
-Massaggio con i pennelli

«Candle Massage

Benessere

« Fango cosmesi

« Argilla cosmesi

« Alga cosmesi

- Trattamento remineralizzante al fieno

- Trattamento antiradicali liberi ai frutti di bosco

. Trattamento detossinante all’uva

- Trattamento vasoprotettore alle bacche di bosco

- Trattamento nutriente alla mela, albicocca e miele di
montagna

- Trucco personalizzato
«Trucco Sposa

- Trucco da giorno/sera

- Applicazione ciglia finte

Mani
- Trattamenti specifici per ogni in estetismo della pelle
delle mani (antimacchie, antiage, idratante)
«Manicure SPA
« Biomanicure
«Talassomanicure
- Trattamento alla paraffina
« Manicure Ayurvedico
- Ricostruzione unghie
«French gel
- Vetrificazione dell’unghia naturale
- Trattamenti specifici per unghie

Piedi
-Trattamento estetici professionali specifici per piedi
-Trattamenti per il benessere dei piedi
-Riflessologia plantare

Trattamenti Specifici

- Trattamenti per donne in gravidanza (con I'uso di pro-
prodotti tollerati in gravidanza)

- Trattamenti per donne in menopausa

- Trattamento di epilazione professionale

« Progetti di bellezza e benessere personalizzati




